Phén tich cAu chuyén "Bon ¢6 vo"' qua ling
kinh Phat giao

Dé phan tich sau hon cau chuyén "Bén cé vo" qua lang kinh Phdt gido, t6i sé
mo rong cdc khia canh triét Iy, di sau vao cdc khdi niém cot 16i nhw Tir Diéu Dé, Bat
Chdnh Pao, va cdc tang y nghia ciia nghiép, dong thoi lién hé chdt ché hon véi cdc
gido Iy va kinh dién Phdt gido. Bai phdn tich sé nhdn manh cdch cdu chuyén phan
dnh hanh trinh tu tdp va gidc ngé, dong thoi dwa ra nhitng géc nhin vé tam Iy va
thwc hanh Phdt phap trong doi Séng hién dai.

Trong kho tang truyén ngu ngdn mang mau sic Phat gido, ciu chuyén “Bon
Cod Vo” 1a mot vi du dién hinh cho tu twong vo thudng, budng xa va gidc ngd vé gia
trj dich thuc cta doi ngudi. Qua hinh anh ngudi dan 6ng va bdn nguoi vo tuong
trung cho nhiing diéu ma con ngudi bam viu trong cudc doi, cau chuyén nhe nhang
nhic nhd moi chung ta veé su vo thuong cua kiép nguoi, vé cai gi 1a that su theo ta
sau khi nhdm mat xudi tay. Dang sau cot truyén gian di 1a mot bai hoc sau sdc, phan
anh rd tinh than ctia Phat gido vé ban chat ctia sy song va céi chét.

1. Tém tit cAu chuyén

Cau chuyén "Bon co vg'" ké vé mot nguoi dan 6ng giau c6 voi bon cod vo,
moi cd tugng trung cho mot khia canh cua cudc doi:

o Covotht nhit: tuong trung cho than thé, thir ma con nguoi cham chut, yéu
thwong nhat nhung ciing 13 thi s& bi bo lai du tién khi ta tir gid c5i doi.

« Co vo thir hai: 13 biéu twong cho tai san, danh vong, nhiing th ma con
ngudi say mé nhung rdi ciing chi thude vé thé gian, khong thé theo ta khi chét.

o Co vg thiwr ba: dai dién cho gia dinh, ban bé, ngwdi than, ho co thé déng
hanh, an ui ta lac kho khan, nhung cting chi tién ta dén mo phan ma thoi.

« Co vo thir tu: chinh la tam thirc dan nghiép, hay néi rong 1a thirc uan, yéu to
duy nhat tiép nbi qua cac kiép song, chiu anh huong boi nhimg hanh dong
thién 4c ma con ngudi di tao trong sudt cudc doi. TAm thirc nay bi nghiép dan
dat, va nghi¢p chinh 1a dong lyc dinh doat twong lai trong vong luan hi sinh
tur.

Thong di€p cua cau chuyén nay la mot an du sau sic vé vo thuong, khé dau,
v0 ngd, va con duong dan dén giac ngo. Rang moi thir trong c61 doi nay déu tam bo,
than xac roi cling tiéu tan, cta cai cling dé lai, nguoi than cung chi tién dua dén mot
doan dudng. Chi ¢ nghiép thién 4c ta gy tao 1a thir duy nhét theo ta sang kiép khac.



Day cling 1a 161 nhac nhé mo1 nguoi hdy song chanh niém, hudng thién, tao nghiép
lanh dé c6 dugc an lac doi nay va doi sau.

2. Phan tich sau qua cac khai niém Phat giao

2.1. Tt Diéu Pé va su phan anh trong ciu chuyén

Te¢ Diéu Pé 1a nén ting cua Phat gido, duoc trinh bay trong

Dhammacakkappavattana Sutta (Kinh Chuyén Phap Luan, Samyutta Nikaya 56.11)
(11, bao gdm: Khd dé (khd dau 13 ban chit ctia doi sdng), Tap dé (nguyén nhan cia
kho dau), Diét dé (kha nang chdm dut kho dau), va Pao dé (con dudng dan dén cham
dut kho dau). Cau chuyén "Bon ¢6 vo" phan anh ca bon chén 1y nay:

Kho dé: N&i dau kho ctia ngudi dan ong khi ba ¢6 vo dau tir chdi dong hanh
phan anh kho dau (dukkha) do chip trudc vao nhitng thtr vo thuong nhu than
thé, tai san, va danh tiéng. Su bam viu ndy, hay tham &i (tanha), dan dén kho
dau khi ching khong truong t6n, nhu Duc Phat day trong
Dhammacakkappavattana Sutta [!],

Tap dé: Nguyén nhan ctia khd dau 1a tham ai (tanha), bao gdm tham i vao
khodi lac giac quan, tham &i vao sy tdn tai, va tham 4i vao hu vo, nhu duoc
giai thich trong Dhammacakkappavattana Sutta 1. Nguoi dan 6ng trong ciu
chuyén da danh ca doi dé chdm soc va bam viu vao ba ¢ vo dau: than thé, tai
san, danh tiéng ma quén mat ¢b vo tha tu, tim thtc. Su chap trudce nay la
ngudn goc ctia ndi dau khi 6ng nhan ra chung khong truong ton.

Diét dé: Cau chuyén ngam chi ra rang, dé cham dat khd dau, con nguoi can
budng bo chap trude vao nhiing thir vo thudng va tap trung vao viéc trau doi
tam thirc. Co vo thir tu — tam thirc hodc nghiép, 1a yéu t6 duy nhat di cung con
nguoi qua cai chét, goi ¥ rang giai thoat nim & viéc nhan ra va nudi dudng
ban chat chan that ctia minh [,

Pao dé: Con duong dan dén cham dit kho dau 12‘1 B4t Chanh Dao, cling dugc
dé cap trong Dhammacakkappavattana Sutta V). Viéc cham soc co v thir tu
doi hoi thuc hanh chanh niém, chanh kién, va chanh dinh dé phat trién tri tué
va dao durc, tir d6 thoat khoi vong luan hoi.

2.2. Vo thwong, vo ngd, va sw chip truéce

Cau chuyén minh hoa rd rang ba dic tinh ctia van phap (tam phap an): vo

thuong (anicca), kho (dukkha), va vé ngd (anatta), duoc trinh bay trong
Anattalakkhana Sutta (Kinh V6 Nga Tudng, Samyutta Nikaya 22.59) [



e Vo thwong: Ba co vo dau tién: than thé, tai san, danh tiéng, déu roi bo nguoi
dan 6ng khi ong chét. Piéu nay phan anh gido 1y vo thuong, khi Puc Phat day
rang moi hién tuong déu thay d6i, khong trudng ton: “Cai gi ¢6 ban chat sinh
khai thi co ban chat hoai diét” 2. Than thé s& gia di va phan hay, tai san co
thé mat di trong chép mat, va danh tiéng hay cac mdi quan hé xi hoi ciing tan
bién. Chi ¢ tam thitc (6 vo thir tur) 12 yéu t6 lién két cac kiép song, nhung
ngay ca tam thirc ciing khong co dinh ma lu6én chuyen hoa theo nghiép.

« Vo ngi: Phat giao nhan manh rang khong c6 mot "cai t6i" ¢b dinh. Ba ¢6 vo
dau tién tuong trung cho nhitng gi con ngudi thudng dong hoa véi "cai t6i":
co thé, s& hiru, danh tiéng. Tuy nhién, khi céi chét dén, chung khong thudc vé
o6ng, minh chimg rang ching khong phai 1 "ta" hay "cua ta", nhu Puc Phat
giai thich trong Anattalakkhana Sutta: “Séc, tho, tuong, hanh, thirc khong phai
1a ty ngd” 2. Vi dy, khi mot nguoi mat di danh tiéng do mét scandal, ho dau
khé vi dd ddng hoa danh tiéng véi “cai t6i”. Ngay ca ¢ vo thir tu — tAm thic,
cling khong phai 1a mdt "cai t61" vinh ctru, ma la mot dong chay y thirc, chiu
anh hudng béi nghiép.

« Khé: Su chip trudc vao ba cd vo dau tién dan dén kho dau khi ching roi bo
nguoi dan 6ng. Trong Dhammapada (Kinh Phap Cu) Duc Phat day: “Twr
tham di sinh ra sdu mudn, tir tham di sinh ra lo sg' 1. Cau chuyén 1a mot
101 nhic nho ring, dé thoat khoi khd dau, con ngudi can budng bo sy bam viu
vao nhitng thir vo thuong va hudng tim dén viéc tu tap.

2.3. Nghiép va luan hdi

Trong Phat giao, nghiép (karma) la luat nhan qua, quyét dinh hanh trinh cta
tam thirc qua cac kiép sdng trong luan hoi. C6 v thir tu: tim thirc hodc nghiép, 1a
diéu duy nhét di cung con nguoi sau khi chét. Piéu nay phan anh gido 1y trong
Anguttara Nikaya (Kinh Tang Chi BQ), noi Buc Phat day: “Nay cdc Ty-kheo,
nghiép la cdnh dong, ¥ thivc la hat giong, tham di la nwéc twéi” . Nhitng hanh
dong, 101 no1, va suy nghi cua ngudi dan ong trong cau chuyén da dinh hinh tam thirc
clia Ong, va tam thirc nay sé tiép tuc hanh trinh trong luan hoi.

Cau chuyén ciing canh bao vé viéc bo bé c¢d vo thir tu. Ngudi dan éng da
khong chi trong dén viée trau doi tim thirc, din dén viéc 6ng chi c6 mot ngudi ban
d6ng hanh "yéu 6t" (tAm thirc thiéu tu tap) khi d6i mat vai cai chét. Sy bo bé nay
khién tam thtc ciia ong trd nén bét an, dan dén nhiing kiép séng tuong lai khong
chéc chan, chiu anh huéng bai nghiép tiéu cuc. Piéu ndy nhan manh tim quan trong
cua viéc tao nghiép thién thong qua thyc hanh tu bi, bd thi, va thién dinh, nhu dugc
dé cap trong Majjhima Nikaya (Kinh Trung Bo, bai kinh 135: Cula-kammavibhanga
Sutta) 1!



Can luu ¥ rang, trong Phat gido, nghiép (karma) va tam thirc (viifiana) la hai
yéu t6 khac biét nhung gan bé mat thiét. Tam thirc 1a dong chay y niém tiép ndi tir
doi nay sang doi khac, va chinh nghiép nhiing hanh dong thién ac cua con nguoi, la
yeu t6 dan dat va dinh hudng cho tam thuc 4 ay tai sinh. Nghiép tao ra moi truong va
diéu kién, con tdm thuc chiu tic dong va tiép tuc mang theo qua ciia nghiép trong
chudi luan hoi.

2.4. Bat Chanh Dao va hanh trinh tu tip

Cau chuyén goi mé vé Bat Chanh DPao, con duong tdm nhanh dan dén giac
ngd, dugc trinh bay chi tiét trong Magga-vibhanga Sutta (Samyutta Nikaya 45.8) (0]
Viéc ngudi dan 6ng bo bé ¢d vo thir tu cho thay 6ng thiéu chanh kién (nhin ding
ban chat cta van phap) va chanh niém (tinh thirc trong hién tai). Pé cham soc tim
thirc, con ngudi can thyc hanh:

« Chanh kién va chanh tw duy: Hiéu rd vo thudng, vo ngi, va kho dau dé
khong bam viu vao than thé, tai san, hay danh tiéng °!

« Chanh ngir, chanh nghiép, chanh mang: Séng dao dirc, tranh gy hai, va
tao nghiép thién [©

« Chanh tinh tin, chanh niém, chanh dinh: Thuc hanh thién dinh dé phat
trién tri tué va thanh tinh tam thtrc, nhu dugc khuyén khich trong Satipatthana
Sutta (Kinh Niém X1, Majjhima Nikaya 10) []

Cau chuyén khuyén khich con nguoi sdng tinh thire, tip trung vao viée tu tap
tam linh, thay vi bi cuén vao nhitng cam do thé gian. Duc Phat day rang chanh niém
1a chia khda dé nhan ra ban chat thuc tai va thoat khoi kho dau 1)

2.5. Tam ly Phat gido va bai hoc thue tién

Tt goc do tam 1y Phat giao, cau chuyén phan anh cach con nguoi thuong bi
cubn vao nam uan (sic, tho, tudng, hanh thirc) va coi chung 1a "cai t61", nhu dugc
phan tich trong Anattalakkhana Sutta ?). Ba ¢ vg dau tién tuong trung cho sdc (than
the) tho (khoai lac tir tai san), va tuong (nhén thirc vé danh tiéng). Tuy nhién, nam
uan deu vO thuong va khong phai 1a ban chat chan that. C6 vo tht tu, thic uan 1a
yéu t6 duy nhét lién két cac kiép séng, nhung ngay ca thirc ciing khong phai 1a mot
thuc thé cb dinh, ma 1a mot dong chay chiu anh hudng cta nghiép.

Trong doi séng hién dai, cau chuyén nhic nh& ching ta vé viéc sai lam. Con
ngudi thudng danh qua nhiéu thoi gian dé cham soc co thé (sic dep, stc khoe), tich
lity tai san, hodc xay dung danh tiéng, ma quén mat viéc nudi dudng tim hon va tri
tué. Phat gido khuyén khich thuc hanh thién quan (vipassana), nhu duoc mo ta trong



Satipatthana Sutta "), @& nhén ra ban chat v6 thuong cta nim uan, tir d6 budng bo
chap trude va song an lac.

3. Lién h¢ voi kinh dién va vng dung thue tién

Cau chuyén c6 thé duoc lién hé voi nhicu kinh dién Phat gido. Chang han,
trong Dhammapada (Kinh Phap Cu), ké 287 day: “Ciing nhw lii cuon tréi lang mac,
cdi chét cudn tréi ngwoi tham dim vao con cdi va tai san” ). Didu nay tuong dong
v6i su that vong cua ngudi dan 6ng khi ba co vo dau tir ch01 ong. Tuong tu, trong
Samyutta Nikaya (Kinh Tuong Ung B6), Ptrc Phat nhan manh rang chi co nghlep la
thtr di theo con nguoi, giong nhu “bong khong rdi hinh” (Samyutta Nikaya 3.22) 18]

Trong thuc tién, cau chuyén khuyén khich chung ta 4p dung Phat phap vao
doi sdng hang ngdy. Vi du, thay vi chay theo vét chat, chung ta c6 thé thyc hanh b
thi (dana), nhu duoc khuyén khich trong Dana Sutta (Anguttara Nikaya 7.49) P, dé
tao nghiép thién. Ngoai ra, viéc thyc hanh chanh niém co thé don gian nhu danh 5
phut moi ngay dé quan sat hoi tho, giup nhan ra va budéng bo cam xuc tiéu cuc. Khi
d6i mat voi mau thudn, ta c6 thé thuc hanh tir bi (karuna) bang cach lang nghe ngudi
khac ma khong phan xét, tir 46 gitip ta sdng hai hoa va an lac. 7

Bén canh d6, viéc thuc hanh thién quéan (vipassana) theo Kinh Niém Xu
(Satipatthana Sutta, Majjhima Nikaya 10) 7], ciing 12 phuong phép thiét thuc dé hanh
gia tryc tiép quan chiéu than, tho, tAm va phap. Qua do6, tirng budc nhan ra tinh vo
thuong, kho, va vo nga cta cac phap, gitip budng xa chap trude, giai trir phién nio
va dat dén an lac ndi tam.

Tuong tu nhu triét 1y Pao Lao, von nhan manh sy hoa hop véi tu nhién va
budng bo duc vong, cau chuyén “Bon c6 vo” khuyén khich con ngudi song nhe
nhang, khong bam viu vao nhirng thir tam bg, dé dat dugc su an lac ndi tam.

Biéu do trén minh hoa rang con nguoi
thwong wu tién than thé (40%) tai san
(30%) gia dinh (20%) hon tam thirc
(10%), trong khi theo Phat gido, tam
thire la yéu t6 quan trong nhdt, quyét
dinh hanh trinh ludn hoi.

@ Than thé

@ Taisan
Gia dinh

@ Tam thirc

4. Bai hoc va irng dung

Cau chuyén "Bon ¢o v¢'" mang dén nhirng bai hoc sau sac:



1. Nhén ra vé thwong: Than thé, tai san, danh tiéng déu tam bo. Hiéu diéu nay
gitip ching ta sdng nhe nhang hon, khong bam viu vao nhimng thir khong
truong ton 21,

2. Ut tién tu tip tAm thirc: TAm thirc 13 "nguoi ban déng hanh" duy nhat qua
cac kiép séng. Thuce hanh chanh niém, thién dinh, va dao durc 1a cach dé nuoi
dudng tAm thic 71

3. Song theo Bat Chanh Pao: Con dudng tam nhanh 1 kim chi nam dé thoat
khoi kho dau va dat giac ngd ©!

4. Tao nghiép thién: Mdi hanh dong, 15i noi, suy nghi déu anh huong dén dong
tam thirc. Hiy song tir bi va tri tué dé tao nghiép t6t 4 3.

Trong bdi canh hién dai, cdu chuyén nhic nhd ching ta séng cham lai, nhin
vao bén trong, va khong dé nhitng cam db cta xa hoi (vat chét, danh vong) chi phéi,
gilp ta nhan ra nhitng cam xuc ti€u cyc va buong bo ching. Ngoai ra chiing ta nén
danh thoi gian cho thién dinh, hoc hoi Phat phap, thuc hanh tir bi bang cach dit minh
vao vi tri ctia ngudi khac, tir d6 giam san han va xdy dung cac mdi quan hé hai hoa.

5. Cam nhan ca nhan vé cau chuyén “Bon C6 V¢~

Cau chuyén ngan gon nhung chira dung mdt bai hoc siu sdc vé than phan con
nguoi va gia tri dich thyc cia cudc song ma doi khi, gitra gudong quay hoi ha cua
cudc doi, ching ta vo tinh quén mat.

Trong cau chuyén, bon ngudi vo 13 nhitng hinh anh tuong trung cho bon thir
ma bat ky ai ciing co trong doi: than xac, cua cai, nguoi than va nghiép bao. Toi chot
giat minh nhan ra rang ban than minh ciing gidng nhu ngudi dan ong ay, mai mé
chidm chut cho than thé, tién bac va cic mdi quan hé, ma quén mat diéu quan trong
nhit chinh 1 nhitng nghiép thién ac ma minh tich lity sudt ca cudc doi.

Céu chuyén nhic t6i nhd dén mot chan 1y ma Duc Phat ting day: “Cua cai,
dia vi va nguoi than chi 1a tam b, chi c6 nghiép thién 4c méi theo ta qua nhiéu
kiép.” Than thé du co dep dén dau ciing s& tan Ga theo nam thang. Tai san du nhiéu
dén mAy ciing khong thé mang theo khi nham mat. Ngudi than du thuong yéu ta dén
dau ciing chi co6 thé dua tién ta dén mo phan. Con lai, chi c¢6 nghiép 1a diéu duy nhat
tiép tuc déng hanh cung ta.

Khong chi vay, cau chuyén con khién toi nhan ra mot diéu quan trong: tat ca
nhitng gi ta chap vao tur than thé, tai sdn, danh vong cho dén tam thuc, déu khong
phai la "ta" hay "cua ta". Moi thtr chi 1a su két hgp cua cac yéu to duyén sinh, khong



c6 mQt tw ngad cd dinh. Hiéu rd tinh vo nga nay, to1 cang y thuc hon vé viéc budng
bo nhitng chap thu va song an tra trong hién tai.

Piéu l1am t6i suy nghi nhét 1a hinh anh nguoi vo tht tu, bi ling quén nhung
lai 12 nguoi duy nhéat khong roi bo ta khi chét. N6 khién toi phai ty hoi: sudt nhimng
nim thang dd qua, t6i dd danh bao nhiéu thoi gian dé cham séc, nudi dudng tim hon
minh? Tdi da lam dugc bao nhiéu didu tét, dé rdi khi nhdm mit, t6i c6 thé an tim va
mim cuoi ma di?

Tir cAu chuyén nay, t6i nghiém ra rang, song & doi nén biét quy trong nhiing
diéu vo hinh, nhirng gia tri cuia tim hon va dao duc. Dung dé dén khi gia nua, bénh
tat m6i quay dau tim lai ban than. Hiy song tot mdi ngay, b6t san si, bét cb chép,
b6t hon thua, biét budng bo nhitng thir khong dang dé tim, va hoc cach séng yéu
thuong, bao dung hon v41 nguoi khac. Boi vi, chi c6 nghiép 1a thir that sy cia riéng
ta. Hay thir danh mot khoanh khic mdi ngay dé nhin vao bén trong, tu hoi: “Hom
nay, t0i da lam gi dé nuoi dudng tdm hon minh?

Hinh anh “Bén ¢ vo” trong cau chuyén 1a mot an du truyén théng, st dung
bdi canh vin hoa thoi xua dé truyén tai thong diép. Trong thuc té, thong diép nay ap
dung cho tat ca moi nguoi, khong phan biét gidi tinh, nhan manh vao viéc nhéan ra
gi4 tri chan that ciia tim thirc va budng bo chap trudc.

“Bén Cd Vo~ 1a mot cau chuyén toi nghi ai ciing nén doc mét 1an trong doi.
N6 khong chi nhic nhé ta vé sy vo thuong, ma con gitp mdi ngudi biét sdng chanh
niém va tran trong gia tri dich thyc cua cudc séng. Vi t61, day 1a mot bai hoc quy
gi4 ma toi s& ludn ghi nhé va nhic nhd chinh minh trén hanh trinh phia trude.

6. Két ludn

Cau chuyén "Bon ¢ vo'" la mot an du siu sic, phan anh cac gido ly cdt 16
ctia Phat giao nhu vo thudng, vo ngd, khd dau, va con duong giai thoat. Qua viéc
phan tich cau chuyén dudi lang kinh Tt Di¢u Pé, Bat Chanh Dao, va khai niém
nghiép, chung ta thy rang no khong chi 1a mét cau chuyén ngy ngoén, ma con la mot
101 nhic nhd manh mé vé cach séng tinh thire. Bang cach cham soc "co vo thar tu"
tam thuc tirc nghiép lanh, dirc hanh, dé khi roi khoi cudc 'doi nay, ta khong phai
hoang mang, s¢ hdi, ma c6 thé an nhién budc vao mot cdi sdng méi véi niém an lac
va nhe nhom. Thong qua thuc hanh dao duec, thién dinh, va tri tué, con nguoi co thé
tim théy an lac trong hién tai va chuén bi cho hanh trinh vuot qua luan hoi.

Thich Chuc Xuan
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